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     В детском саду прошёл «День фитнеса» в спортивном зале воспитанники под
руководством педагогов выполняли различные комплексы упражнений.

Ребята с огромным удовольствием выполняли движения, а музыкальное сопровождение
и неподкупный интерес к новому создали радостную атмосферу!
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