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Одной из особенностей младшего дошкольного возраста является потребность детей в
активных и разнообразных движениях. В летнее время эта потребность полностью
удовлетворяется. На своем участке они увлеченно бегают, лазают, качаются на качелях,
катаются на машинах и велосипедах. Дети пролезают сквозь дуги, обручи, влезают в
ящики, шагают по пенечкам-«гусенице», бревну в виде крокодила,играют с мячами. В
тоже время малыши имеют возможность отдохнуть, сидя на скамеечках или на корабле,
поиграть в игры малой подвижности. Увлеченные разнообразной деятельностью, дети
постоянно находится в бодром настроении, с удовольствием гуляют.

  Воспитатель Никифорова Т.Г.      
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