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В рамках проведения мероприятий Года культурного наследия народов России в
средней группе «Рябинка», прошло мероприятие «Троица. День русской березки».

  Троица – это старинный, народный праздник земли, воды и леса. В этот день земля,
вода и лес – именинники. С давних времен люди прославляли и оберегали лес, а больше
всего народ любил березку – символ добра, любви и чистоты.         Ребята разучили
стихотворение А. Прокофьева «Люблю березку русскую». Слушали рассказ воспитателя
о березке: «Одинокая березка, березовая аллея, березовая роща, смешанный лес –
везде присутствует белоствольная красавица, символ добра и красоты, символ родной
земли. Береза очень красивое дерево. Березу считают и лекарственным растением. Из
ее веточек делают березовый веник и парятся в бане, чтобы быть здоровым.
Заваривают листочки, как чай и пьют, от простуды».

  Сделали поделку «Березка»: смастерили из бумаги ствол в виде конуса; раскрасили
ствол черной гуашью, а именно штрихи на стволе дерева; вырезали из цветной, зеленой
бумаги полоски и приклеили клеем к верхушке. Получилась крона с зелеными
листочками. Вот такие белоствольные, оригинальные, красивые березки у нас вышли.

  Поиграли в «бабушкин сундук», в котором нашли необычные, самобытные, интересные
игрушки и вещи. А именно куклу – Кувадку. Кукла – Кувадка – традиционный оберег
дома. Такие куклы становились первыми игрушками малышей, в те, давние времена на
Руси. Их подвешивали над люлькой ребенка. Такую куклу сделать очень легко из
лоскутков ткани и ниток. Можно сделать «маму», «папу», «деток». Растут дети и играют
в вечные игры –«в гости», «в свадьбу», «в дочки – матери», делают их живыми и
настоящими. Эта тряпичная кукла – Кувадка может стать не только игрушкой, но и
подарком, сувениром, сделанным своими руками.

  Рассмотрели настоящие лапти из бересты, в них ходили люди в старину, которые жили
в деревне, это была их летняя обувь.

  Так же самовязанные коврики, игрушки, сувениры, которыми пользовались в быту, в те
далекие времена в нашей России. Все очень интересно и увлекательно. Поэтому с
раннего детства необходимо приобщать детей к русским традициям своего народа,
истории, культуре.

  На прогулке наблюдали за маленькой березкой, ее ростом, строением, внешним видом,
красивыми развесистыми веточками и неповторимыми резными, заостренными
листочками. Находили и называли признаки березки, по которым ее можно выделить
среди других деревьев. Полюбовались красотой настоящей, растущей красавицей,
русской березкой.

 1 / 4



Народный праздник «Троица» в группе
15.06.2022 06:06

  Давлетшина Наталья Владимировна, воспитатель
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