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Как часто мы забываем о беседах с детьми в суете будничного труда и заботах. А ведь
именно с общения с родителями начинается процесс воспитания детей, усвоения ими
всего хорошего и полезного.  
Мамы и папы! По возможности старайтесь чаще беседовать с детьми на самые
различные темы, а сегодня мы поговорим про ПАВ (психоактивные вещества).
 
К сожалению, приходится признать, что общество оказалось бессильным перед
натиском дурмана. Число юных поклонников наркотиков, алкоголя, никотина год от года
растет. Среди них – не только дети из неблагополучных семей, т. е. традиционная
группа риска, но и внешние благополучные подростки, не вызывающие особых тревог у
педагогов и родителей. Психоактивные вещества становятся привычными среди
молодежи, плащ черного дурмана может накрыть любого ребенка – большого или
маленького, мальчика или девочку.      
Тут же возникает вопрос: а когда нужно начинать воспитывать у детей устойчивость к
пагубному соблазну? Возможно, наш ответ покажется неожиданным для многих
взрослых, но мы твердо убеждены – формировать «иммунитет» против ПАВ следует с
раннего возраста.  
На данный момент доказано, что наиболее эффективной в этом плане является
первичная личностно-ориентированная профилактика вредных привычек, грозящих
большой бедой и ребенку, и его окружении.  
Организация образовательного процесса на личностно-ориентированной основе,
требует от взрослых создание условий обеспечивающих гармоничное развитие личности
и здорового ребенка. Вопрос охраны здоровья детей, формирования культуры здоровья
и мотивации здорового образа жизни стали одним из важнейших направлений
деятельности.  
Ребята подготовительной группы провели активную неделю, которая посвящена
профилактике вредных привычек у детей и пропаганде здорового образа жизни.  
Воспитатель группы  Достовалова Ю.Г.

 1 / 4



Привычка - вторая натура
23.06.2021 05:55

 2 / 4



Привычка - вторая натура
23.06.2021 05:55

 3 / 4



Привычка - вторая натура
23.06.2021 05:55

    

 4 / 4


