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          Всемирный день борьбы с туберкулезом (24 марта) учреждён для привлечения
внимания к серьёзной проблеме: на большей части нашей планеты туберкулез
продолжает оставаться опасной инфекцией, которая пока еще не может в достаточной
мере контролироваться человечеством.   
В целях пропаганды здорового образа жизни в группе раннего возраста №1 "Мишутки"
нашего детского сада, планируются мероприятия, посвященные Всемирному дню борьбы
с туберкулезом.  
В группе оформлены: стенд, памятки, буклеты, консультации с родителями по вопросам
профилактики туберкулёза.  
В режим дня детей был включен ряд мероприятий, направленных на обеспечение
условий для укрепления здоровья: утренняя гимнастика в проветренном помещении;
гимнастика в постели после дневного сна; умывание прохладной водой; мойте руки
после прогулки и перед едой - залог здоровья; прогулка на свежем воздухе; подвижные
игры, полезные продукты " Фрукты, овощи", просмотр учебного мультфильма.  
Воспитатель  Достовалова Ю.Г.  
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