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Ребята нашей подготовительной к школе группы №3 посетили Асбестовский
исторический музей на ул. Мира. Разнообразная, интересная, познавательная по
народной культуре программа «Проводы осени – встреча зимы или Кузьминки». На
сегодняшний день праздник «Кузьминки» стал потихоньку забываться, особенно в
городах. «Кузьминки»- традиционный русский праздник, который отмечали как
завершение работ в поле и огороде.  
Дети узнали историю праздника «Кузьминки», познакомились с народными традициями,
обычаями, обрядами, с предметами крестьянского быта, поиграли в русские народные
игры, узнали кто такие Кузьма и Демьян. В некоторых небольших городах и деревнях
России отмечают осенний праздник Кузьминки с большим размахом. Все желающие
принимают участие в конкурсах, забавах и народных играх, фольклоре. Победители
получают призы, но не простые сувениры, а живого петуха или курицу.       
Проводятся мастер – классы по изготовлению из натуральных материалов, оберегов
Кузьмы и Демьяна. На таких мероприятиях обязательно выступают народные,
музыкальные коллективы, забавляющие гостей праздника, а также проводятся выставки
старинной утвари, где выставляются атрибуты крестьянского быта. И все желающие
гости могут отведать гречневой каши из полевой кухни с горячим чаем. А завершается
массовое гуляние развеиванием огромного соломенного «Кузьмы».  
Таким образом, у детей дошкольного возраста формируются знания, проявляется
уважение и любовь к русской народной культуре.  
Составили воспитатели группы №3 Боровских Марина Евгеньевна, Давлетшина Наталья
Владимировна.
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